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Isolantes Térmicos Ltda NR 20 INTERHEDIARIO_ 1° DIA

NR 20

REVISAO:00

Contrato:@ | Instrutor (es): w W 5

Data: 24 /0% /2034

Funcionaric(a);

Ne. Responda por escrito as.questdes 01 e N2:
1. 20.1.1 O que estabelece é NR 207 p
2.
N°. Marque verdadgiro ou falso nas questdes de 03 a 20: Verdadeiro | Falso
3. | 20.2.1. Esta NR se aplica as atividades dé:
a) extragao, produgdo, armazenamento, transferéncia, manuseio e manipulagéo de
inflamaveis, nas etapas de projeto, construgdo, montagem, operagao, manutengao, >q
inspecdo e desativagdo da instalagéo;
b) extragdo, produgdo, armazenamento, transferéncia e manuseio de liquidos
combustiveis, nas etapas de projeto, construgdo, montagem, operagédo, manutengao,
inspecao e desativagao da instalagao
4. Definicoes:
20.3.2. Gases inflamaveis: gases que inflamam com o gr a 20° C e a un}:ﬁesséo X
padréo de 101,3 kPa.
5. Definigoes:
20.3.3. Liguidos combustiveis: séo liquidos com pgnto de fulgor >/60°C (sessenta )(]
graus Celsius) e = 93°C (noventa e trés graus Celsius)
6. Classificacdo das Instalacdes i gas/ >Q
20.4.1. Para efeito desta NR, as instalagdes NAO séo dividida§ em classes: | — Il = |l
8 20.4.2. Esta NR estabelece dois tipos de instala@eWnstituem excegoes e estao N
definidas no Anexo |, ndo devendo ser aplicada a Tabela 1.
8. 20.5.2.1. As instalagbes para extragdo, produgdo, armazenamento, transferéncia,
manuseio e manipulagdo de inflamaveis e liquidos combustiveis NAO devem ser
projetadas considerando os aspectos de seguranga, saude e meio io ambiente que
impactem sobre a integridade fisica dos trabalhadores previstos nas Normas X
Regulamentadoras, normas técnicas nacionais e, na auséncia ou omissao destas, nas
normas internacionais, convengdes e acordos coletivos, bem como nas demais
regulamentacoes pertinentes em vigor.
9.

20.5.2.1. No projeto, devem ser observadas as distancias de seguranga entre
instalagtes, edificagdes, tanques, maquinas, equipamentos, areas ¢e movimentagao e
fluxo, vias de circulagéo interna, bem como dos limites da propriedade em relagao a
areas circunvizinhas e vias publicas, estabelecidas em normas técnicas nacionais.
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10.

20.5.2.2. O projeto deve incluir o estabelecimento de mecanismos de controle para
interromper eflou reduzir uma possivel cadeia de eventos decorrentes de
vazamentos, incéndios ou explosdes.

X

1.

20.5.3. Os projetos das instalagbes existentes NAO devem ser atualizados com a
utilizagdo de metodologias de analise de riscos para a identificagdo da necessidade
de adogao de medidas de protegao complementares.

12.

20.8.3 Os equipamentos e as instalagdes NAO devem ser identificados e sinalizados,
de acordo com o previsto pelas Normas Regulamentadoras e normas técnicas
nacionais.

13.

20.9.1 O empregador deve elaborar, documentar, implementar, divulgar e manter
atualizados procedimentos operacionais que contemplem aspectos de seguranca e
saude no trabalho, em conformidade com as especificagbes do projeto das
instalagdes classes |, Il e lll e com as recomendagdes das andlises de riscos.

14.

20.10.1. As instalagdes classes |, Il e Ill para extragado, produgdo, armazenamento,
transferéncia, manuseio e manipulagcdo de inflamaveis e liquidos combustiveis
devem possuir plano de inspe¢do e manutengédo devidamente documentado, em

formulario proéprio ou sistema informatizado. -

15.

20.11.1 As instalagdes classes |, Il e lll para extragéo/, produgado, armazenamento,
transferéncia, manuseio e manipula¢do de inflamaveis e liquidos combustiveis
devem ser periodicamente ingpecionadas com enfoque na seguranca e salde no
ambiente de trabalho.

16.

20.11.2 NAQO deve ser elaborado um cronogfama de inspegdes em segura
salide no ambiente de trabalho, de acordo com os riscos das atividades e o
desenvolvidas.

17.

atmosféricas, devem estar em conformidade co rma Regulamentadora n.? 10.

18.

20.14.1. O empregador NAO deve elaborar plano que contemple a prevencéo e
controle de vazamentos, derramamentos, incéndios e explosbes e, nos locais
sujeitos a atividade de trabalhadores, a identificacdo e controie das fontes de
emissoes fugitivas.

19.

20.14.4. Os tanques que armazenam liquidos inflamaveis e combustiveis devem
possuir sistemas de contencdo de vazamentos ou derramamentos, dimensionados e
construidos de acordo com as normas técnicas nacionais.

20.

20.15.1 O empregador deve elaborar e implementar plano de resposta a
emergéncias que contemple agbes especificas a serem adotadas na ocorréncia de
vazamentos ou derramamentos de inflamaveis e liquidos combustiveis, incéndios ou
explosbes.

APROVAGAQ: Minima de sete pontos
REPROVACAO: Abaixo de sete pontos
VALOR DE CADA QUESTAO: 0,5 ponto

Assinatura do Funcionario: \s“&m\m\\?}\
g
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Contrato: (5o | INStrutor (es): mwm.ﬁ w Nota: J m

Data: 22 /103132034 Funcionario(a): \

N°.

Responda por escrito as questdes 01 e 02:

1.

Do que trata a NR 20?

Qual a periodicidade de realizagdo do curso intermediario da NR'ZU?/

Marque verdadeiro ou falso nas questdes de 03 a 20: Verdadeiro | Falso

20.10.4 A fixagdo da periodicidade das inspegbes e das intervengdes de
manutengao deve considerar:

b) as recomendagdes do fabncante, em especial dos itens criticos a seguranca e
saude do trabalhador,;

c) as recomendagdes dos relatérios de inspegdes de seguranca e de analise de
acidentes e incidentes do trabalho, elaborados pela CIPA ou SESMT;

d) as recomendagdes decorrentes das andlises de ris¢os; e) a existéncia de
condicoes ambientais agressivas.

a) o previsto nas Normas Regulamentadoras e normas técnicas nacionais e, na :
auséncia ou omissao destas, nas normas internacionais; X
20.11.1 As instalagbes classes |, Il e |ll para extragéo,/produgéo, armazenamento,
transferéncia, manuseio e manipulagdo de inflamayeis e liquidos combustiveis (

devem ser periodicamente inspecionadas com enfogue na seguranca e ?d'é no

ambiente de trabalho.

20.11.2. Nao deve ser elaborado um cronogramg’ de inspegbes em séguranga e
salude no ambiente de trabalho, de acordo com os riscos das” atividades e )0

operagoes desenvolvidas.

20.12.1. Toda capacitacéo prevista nesta NR devw a cargo e custo do
empregador e durante o expediente normal da emp

%

20.13.1 Todas as instalagbes elétricas e equipamentos elétricos fixos, moveis e
portateis, equipamentos de comunicagéo, ferramentas e similares utilizados em
areas classificadas, assim como os equipamentos de controle de descargas
atmosféricas, devem estar em conformidade com a Norma Regulamentadora n.°
10.

X

20.13.4 O empregador Ndo deve sinalizar a proibigdo do uso de funtes de ignigao _>Q
nas areas sujeitas a existéncia de atmosferas inflamaveis.

20.14.1 O empregador deve elaborar plano que contemple a prevengéo e controle
de vazamentos, derramamentos, incéndios e explosdes e, nos locais sujeitos a
atividade de trabalhadores, a identificagdo e controle das fontes de emissdes
fugitivas.

10.

20.14.4. Os tanques que armazenam liquidos inflamaveis e combustiveis devem
possuir sistemas de contengdo de vazamentos ou derramamentos, dimensionados
e construidos de acordo com as normas técnicas nacionais.

X | X
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il 20.15.1 O empregador deve elaborar e implementar plano de resposta a
emergéncias que contemple agdes especificas a serem adotadas na ocorréncia de
vazamentos ou derramamentos de inflamaveis e liquidos combustiveis, incéndios >Q
ou explosdes.

1 20.15.4 O plano de resposta a emergéncias Nao deve ser avaliado apés a
realizagdo de exercicios simulados e/ou na ocorréncia de situagbes reais, com o
objetivo de testar a sua eficacia, detectar possiveis falhas e proceder aos ajustes
Necessarios.

13. | 20.16 Comunicacdo de Ocorréncias
20.16.1.1 A comunicagdo deve ser encaminhada até o segundo dia util apos a
ocorréncia e deve conter:

a) nome da empresa, enderego, local, data e hora da ocorréncia;

b) descricdo da ocorréncia, incluindo informagdes sobre os inflamaveis, liquidos
combustiveis e outros produtos envolvidos:

¢) nome e fungéo da vitima;

d) procedimentos de investigagdo adotados:

e) consequéncias; e

f) medidas emergenciais adotadas.

1 (Glossério) Areas Classificadas: area na qual uma atmosfera explosiva esta
presente ou na qual & provavel sua ocorréncia a ponto de exigir precaugdes e )(}
critérios especiais para selegéo, instalacdo e utilizagédo de eWntos elétricos

Lo ! (Glossario) Distancia de seguranga: distancia minima livre, medida no plano
horizontal para que, em caso de acidentes (incéndits, explosdes), os danos sejam ><}
minimizados.

L (Glossario) Distribuigdo canalizada de . atividade de fornecimento de gas
combustivel, por meio de dutos, aos estgbelecimentos consumidores (residenciais,
comerciais, industriais, outros) através dé rede da distribuidora.

Lz (Glossario) Emissdes fugitivas - liberatdes de gas ou vapor inflamavel que ocorrem
de maneira continua ou intermifente durante as operagbes normais dos
equipamentos. Incluem liberagdés em selos ou gaxetas “bombas,
engaxetamento de valvulas, vedagdes de flanges, selos de assores, drenos
de processos.

g (Glossario) Envasado: Liquido ou gas inflamavel acondicionado em recipiente, N
podendo ser ou n&o lacrado.

. (Glossario) Trabalhadores capacitados: trabalhadores que possuam qualificacéo e | -
treinamento necessarios a realizagdo das atividades previstas nos procecimentos N
operacionais.

20 (Glossario) Riscos psicossociais: influéncia na saude mental dos trabalhadores, :
provocada pelas tensGes da vida diaria, pressdo do trabalho e outros fatores
adversos.

APROVACAO: Minima de sete pontos
REPROVACAQ: Abaixo de sete pontos
VALOR DE CADA QUESTAO: 0,5 ponto

Assinatura do Funcionério:\%&\&ﬁ(&

-




