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CERTIFICADO

A RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA, certifica que
JULIANO ROSA DOS SANTOS, participou com APROVACAO do Curso de
Reciclagem do Treinamento de Seguranga para Trabalhos em Espacgo
Confinado realizado no dia 11 de Abril de 2025, com duragao de 8h, conforme
exigéncia da NR 33, Portaria SEPRT 915, de 30/07/2019, Lei 6.514 de 28.12.1977, do
Ministério Trabalho e Emprego.
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Instrutor / Responsavel Técnico Preposto ou Coordenador da
Juliano Rosa dos Santos Leandro de Assis Ferreira Obra

CPF: 041.137.044-81 MTE: 6921 Eng® Hentique Coutinho
Registro Nac: 022111844-6
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Contetido Programatico (tesrico/Pratico)

a) Objetivo, Defini¢do, Responsabilidades, Medidas Administrativas, Medidas Pessoais,
Liberacdo e Procedimentos pata entrada em espaco confinado: Legislacio, tiscos,
identificacio de espaco confinado; Avaliacdo e controle de riscos; Uso correto dos -
equipamentos; Permissido de Entrada e Trabalho; Procedimentos de Emergéncia “

(EvacuaGao).

b) Uso de protecao respiratoria.

c) Salvamento e Nocoes de Resgate / Auto-resgate para trabalhadotes
d) ZOmmmm de Primeiros socorros.

e) Avaliacdo escrita
Local de realizagiio do treinamento: Auditorio PVC2/AL.
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1) A NR 33 tem como objetivo estabelecer os requisitos minimos
para identificacdo de espaco confinado e o reconhecimento, avaliagao,
monitoramento e controle dos riscos existentes.

(X) Verdadeiro; ( ) Falso.

2) Espaco confinado é qualquer area ou ambiente nao projetado para
ocupacio humana continua, que possua meios limitados de entrada e
saida, cuja ventilagdo existente é& insuficiente para remover
contaminantes ou onde possa existir deficiéncia ou enriquecimento
de oxigénio.

()_() Verdadeiro; ( ) Falso.

3) O vigia (Observador de Seguranga) ndo podera realizar outras
tarefas que possam comprometer o dever principal que é de
monitorar os trabalhadores autorizados.

(A) Verdadeiro ( ) Falso

4) Cite 03 (trés) exemplos de Espaco Confinado.

JoRRE VA so cal pERA

5) E permitida a designagio para trabalhos em espacos confinados
sem a prévia capacitacdo do trabalhador.

( ) Verdadeiro (<.) Falso
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6) Todos os trabalhadores autorizados e vigias devem receber
capacitacao periodicamente:

) A cada 06 (seis) meses

(
( )} A cada 12 (doze) meses
( X) A cada 02 (dois) anos

7) O pessoal responsavel pela execugdo das medidas de salvamento
deve possuir aptidao fisica e mental compativel com a atividade a
desempenhar.

( &) Verdadeiro (M

8) Sao responsabilidades do empregador: (Marque com X)
( .~} Identificar os Espagos Confinados existentes do estabelecimento;

{ ><) Indicar os riscos especificos de cada Espago Confinado;
{ ) Utilizar adequadamente os EPI’s;
{ »<) Garantir a capacitagdo dos trabalhadore trab Espago

Confinado.

9) S&do responsabilidades dos trabalhadores (executantes): (Marque
com X)
( =<9 Colaborar com a empresa no cumprimento da NR-33;
( =) Utilizar adequadamente os meios e equipamentos fornecidos pela
empresa; v
( ) Garantir a capacitacdo dos trabalhadores;
( ) Comunicar ao Observador de Segurancga as situacdes de risco.
10) Qual a definicdo de IPVS?

a) Intrisicamente Preventiva a Vida e a Saude;

X) Imediatamente Perigosa a Vida Saude;
¢) Internamente Perigosa a Vida e a Salde.

Boa Sorte!

Assinatura do Funcionario:




