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1. CONTROLE DE REVISAO
REV DATA ALTERAGAO | OBSERVAGAO
00.00 09.02.2013 | Emissdo Inicial, -
00.01 17.07.2013 | Revisdo.

01.00 08.04.2014 Revisao Anual.
02.00 26.01.2015 Revisdo Anual.

02.01 28.04.2015 Revisdo do Rx do térax, para Rx do Térax Padrao O..T

03.00 22.01.2016 Revisdo Anual.

04.00 20.01.2017 Revisdo Anual.

05.00 18.01.2018 Revisdo Anual.

06.00 11.01.2019 Revisao Anual.

06.01 17.07.2019 | Inclusdo da funcdo: Funileiro.

06.02 25.07.2019 Inclusao da fungao: Coordenador de Obra Trainee.

07.00 04.01.2020 Revisdo Anual.

07.01 13.02.2020 Inclusdo de funcdo: Trainee de Engenharia Civil.

07.0z 15.02.2020 inciusdo de fungao, Assislenie de Engennalia. i

07.03 28.02.2020 Substituigdo da funcdo Assistente Engenharia por Analista de |
Engenharia. |

.
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2. INTRODUGAO

O Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO é resultado de debates das necessidades das
silipiesds e dus piuflissioiiais da aiea de Saude e Gt:guldm,a do Tiabailiv, em eslabeiecer Ui piugiaiiia ininte iuplu de
controle da saude do colaborador, nos mais diversos horizontes de cada unidade de trabalho. Constitui-se como parte
integrante do conjunto de maior amplitude das iniciativas de cada empresa quanto a Prevencao, Preservacao e Protecao
do Trabalhador. O PCMSO e um programa amplo de agdes preventivas, baseado em conhecimentos técnicos, cientificos
e legais, com a finalidade de controlar o estado de saude da populagédo trabalhadora, reduzindo a morbimortalidade por
doengas ocupacionais e acidentes do trabalho. O PCMSO foi instituido pela portaria niumero 24 de 30/12/94, da Secretaria
e Rer_}pnran-:.a e Salide do Trahalhador da Ministérin da Trabalhn aue alteron a Narma F‘anl:mnntaﬂnm (NRY N7 —
Exames Medicos, da Portaria 3.214 de 08 de junho de 1978, relativos a Seguranga e Medicina do Trabalho.

O PCMSO utiliza-se da Abordagem clinico-epidemiologica da relagao da saude com o trabalho, através de varios
instrumentos:

¢ Programacao de Fxames Médicos Ocupacionais' admissional periodico retorno ao trabalho mudanca de funcao e
demissionais.

+ Criagao de Rotina de Exames Complementares: conforme os riscos ocupacionais de cada fungéo.
¢ Encaminhamento para Avaliagdes Especializadas: conforme indicagao clinica e riscos ocupacionais.

¢ Registro e Tabulagao: de todos os dados concementes aos exames meédicos para confeccao de relatérios e direcionar
medidas preventivas.

¢ Orientagbes Gerais: aos empregadores e empregados no ambito da prevencao em saude ocupacional.

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
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3. IDENTIFICAGAO DA EMPRESA

+ Razédo Social: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

¢+ CNPJ: 01.974.371/0001-37

+ Endereco: Rua Itaete, LT20, QD07, Bairro: Pitangueiras — Lauro de Freitas — BA CEP: 42.701-360. Tel.: (71) 3379
6644, Site: www.risoterm.com.br / E-mail: risoterm@uol.com.br

¢ CNAE: 43.29-1-05 — Tratamentos térmicos, acusticos ou de vibragéo.

¢ Grau de Risco: 03

¢+ Responsavel Técnico e Legal: Eng. Paulo Roberto Gomes Mesquita

4. IDENTIFICAGAO DA EMPRESA CONTRATANTE

¢ Contratante: Dow Brasil Industria e Comércio de Produtos Quimicos Ltda

¢+ CNPJ: 60.435.351/0017-14

¢ Enderego: Via Matoim, S/n°, Rotula 3 - ZIP-CIA — Candeias/Ba

+ CNAE do contratante: 20291~ Fabricagao de outros produtos quimicos organicos nao especificado anteriormente
+ Grau de Risco da contratante: 03

¢ Carga Horaria: 8,8 (oito virgula oito) horas diarias.

+ Estabelecimento onde executa as atividades: Dow Brasil Ltda
¢ Numero Atual de Empregados no Estabelecimento: 12 (Nimero médio de Funcionarios)

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
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5. OBJETIVOS

+ A promogao e preservagao da salde dos trabalhadores da empresa;
¢ Avyaliar as reperciissfes da atividade laharal na saiide da trabalhador
+ Diagnosticar precocemente as alteragbes de saude, relacionadas ou ndo ao trabalho;

¢+ Dar continuidade ao trabalho educacional, através do desenvolvimento de atividades de sensibilizagdo e
conscientizagdo, quanto aos riscos da atividade laboral; ou outros fatores de risco que interfiram na condicéo de saude;

¢ Cumprir Portaria do Ministério do Trabalho N°. 25, de 29/12/94 (NR 7).

6. CAMPO DE APLICAGAO

Este documento aplica-se a empresa RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA e aos seus respectivos colaboradores
na prestacao de servicos na DOW BRASIL LTDA.

7. METODOLOGIA

* A metodologia empregada na elaboragao deste PLMSU envoiveu os seguintes procedimentos:

¢ Consulta as Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego (Portaria MTE 3.214/1978) em especial
as Norma Regulamentadora n® 07, 09, 33 e 35;

+ Consulta ao Programa de Prevencé@o de Riscos Ambientais — PPRA, elaborado por: -
SUILAN LIMA DA SILVA-TECNICA DE SEGURANGA DO TRABALHO-REG. MTE 5852

+Controle de Revisées deste PCMSO contemplara somente as alteragdes decorrentes do Controle de Revisdes do PPRA.

¢ Os riscos contemplados neste PCMSO correspondem aqueles informados no PPRA, classificados com potencial de
risco igual ou superior a moderado/médio, exceto se ocorrer metodologia diferente no PPRA ou da empresa

contratante,

¢ As condigcdes especiais de trabalho deverdo ser descritas pelo responsavel técnico da empresa com objetivo de
monitorar o perfil de aptidao do trabalhador.

8. DIRETRIZES

¢ A empresa RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA estabelece diretriz, visando a prevencdo rastreamento e

diagndstico precoce dos agravos a salde do trabalhador. Priorizando a adogo rigorosa das normas de seguranga,
saude e meio ambiente,

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
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¢+ O PCMSO foi planejado e implantado com base nos riscos & saude dos trabalhadores, especialmente aqueles
identificados nas avaliagbes do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) e demais Normas
Regulamentadoras NR 7, NR 15,

¢ E de acordo com a NR 35, item 35.4.1.2.1, a aptiddo para trabalho em altura deve ser consignada no ASO (atestado de
saude ocupacional) do trabalhador.

9. RESPONSABILIDADES

9.1. EMPREGADOR
¢ Garantir a elaboracao e efetiva implementagao do PCMSO bem como zelar por sua eficacia;

¢Indicar, dentre os medicos do trabalho dos Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
(SESMT), um coordenador responsavel pela execugdo do PCMSO, quando aplicavel conforme NR-7 em seu item (7.3.1
C);

¢ Custear, sem 6nus para o empregado, todos os procedimentos relacionados aoc PCMSO:

+ Manter no estabelecimento, o material necessario a prestagao de primeiros socorros médicos, de acordo com o risco da
atividade, além do treinamento dos colaboradores.

9.2 DO PRESTADOR DE SFRVICOS

+ Elaborar e atualizar, anualmente, o PCMSO obedecendo a um planejamento em que estejam previstas as agdes de
Saude a serem executadas durante o ano, devendo estas ser objeto de Relatorio Anual,

¢ Realizar os exames médicos previstos no PCMSO ou indicar, formalmente, profissional (s) médico (s) do trabalho para
sua execucao:

+ Estabelecer critérios seguidos na interpretagéo dos resultados dos exames e as condutas que deverdo ser tomadas em
caso da constatacdo de alteragdes;

Indicar profissionais e / ou entidades devidamente capacitadas, para a realizagdo dos exames complementares
previstos no PCMSO,

+ Conforme NR7 item 7.4.5.2 Os prontuarios médicos devem ser guardados por 20 anos, prazo este de prescricdo das
acbes pessoais (Codigo Civil Brasileiro - art. 177). A guarda dos prontudrios meédicos é da responsabilidade do
coordenador. Por se tratar de documento que contém informagdes confidenciais da salde das pessoas, o seu
arquivamento deve ser feito de modo a garantir o sigilo das mesmas. Esse arquivo pode ser guardado no local em que
o medico coordenador considerar que os pré-requisitos acima estejam atendidos, podendo ser na propria empresa,
em seu consultorio ou escritorio, na entidade a que esta vinculado etc. O prontuario médico pode ser informatizado,
desde que resguardado o sigilo médico, conforme prescrito no codigo de ética médica.

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA Dr. Ev
E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br ico do
Tel.: (71) 3493-7205/7221 - 6276 / ;g?:%%m
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9.3. TRABALHADORES

+ Atender a todas as etapas obrigatorias dos exames ocupacionais.

¢ Cumprir as disposigoes legais e regulamentares sobre trabalho em altura, inclusive os procedimentos expedidos pelo
empregador,;

+ Interromper suas atividades exercendo o direito de recusa, sempre que constatarem evidéncias de riscos graves e
iminentes para sua segurancga e saude ou a de outras pessoas, comunicando imediatamente o fato a seu superior

hierarquico, que diligenciara as medidas cabiveis

¢ Zelar pela sua sequranca e saude e a de outras pessoas que possam ser afetadas por suas acbes ou omissoes no
trabalho

10. AGOES DO PCMSO

4 RPealizacin da Exvames Ocunacionais nravistos na NR.7 confarme hataris a
meaizagac de oxames Lgupacion na Nr-7, conmorme 2atena e

Sio IS VISICS

respectivos Grupos Funcionais;

arindiridade actiniiladae nae nlanilhae Ane
gnogicigdade estipuia as pianinas gos

¢ Encaminhamento para tratamento de ocorréncias clinicas detectadas nos exames ocupacionais:

¢ Elaboragcdo do Relatorio Estatistico anual e encaminhamento & Empresa para divulgagdo na comunidade de
emnrenados:

+ Atuacdo em parceria com o PPRA das empresas contratantes.

11. DESENVOLVIMENTO

11.1 EXAMES OCUPACIONAIS

O PCMSO inclui a realizagao obrigatéria dos seguintes exames médicos:

a) Exames Admissionais

¢ O exame admissional devera ser realizado antes que o trabalhador assuma suas atividades na empresa.

+A relacdo dos exames admissionais sera estabelecida segundo o cargo, idade, sexo e os fatores de riscos a que cada
trabalhador estara submetido.

b) Exames Periddicos
+ Serdo realizados de acordo com a periodicidade definida pelo Médico Coordenador e estabelecida pela Norma
Regulamentadora — NR 7 e seus anexos.

¢ Deverao ser considerados os diversos fatores que afetam a salde do trabalhador, sejam internos ou externos ao
ambiente de trabalho.

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA Dr, Evara :
E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br Méd do Trabalhg
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c) Exames de Retorno Ao Trabalho

¢ Deveréao ser realizados no primeiro dia da volta ao trabalho, de trabalhador ausente por periodo igual ou superior a 30
dias, por motivo de parto, doenga ou acidente, de natureza ocupacional ou néo.

d) Exames de Mudanca Da Fungio

¢+ Quando a mudanga de fungdo acarretar em exposicdo diferente daquela que o trabalhador vinha sendo exposto, o
trabalhador devera ser submetido a exames médicos antes da data da mudanga, de acordo com os riscos
estabelecidos para sua nova fungéo.

e) Fxames Demissionais

¢ Deverdo ser realizados até a data da homologagédo, e constardo de Avaliagdo Clinica e Exames Complementares
definidos neste programa.

¢ S0 sera necessario a emissao de ASO no caso de empresa de grau de risco 3 e 4, se o periddico tiver sido realizade ha
mais de 90 dias e para a empresa de arau de risco 1 e 2. se o0 periédico tiver sido realizado ha mais de 135 dias.

f) Emissdo do Atestado de Saide Ocupacional (ASO)

¢ Apods realizacdo dos Exames constantes de cada etapa descrita anteriormente, cabera ao Médico do Trabalho emitir o
Atestado de Saude Ocupacional (ASO) em duas vias, exceto empresas de trabalho aquaviarios (conforme NR
30.5.2)

+ A primeira via do ASO fica arquivada na empresa com assinatura do trabalhador e a segunda via sera entregue ao
trabalhador.

¢ O Atestado de Salude Ocupacional em cumprimento ao disposto nos subitens 7.4.4 e 7.4.4.3 da NR-7, Portaria 08, do
Ministério do Trabalho, de 13/05/96 devera conter: Nome completo do Trabalhador, numero de registro de sua
identidade e fungao, nome da empresa contratante e a area onde o trabalhador prestara, presta ou prestou servico;

+ Os riscos ocupacionais especificos existentes, ou a auséncia deles, na atividade do trabalhador; Relacdo dos exames
meédicos a que foi submetido o trabalhador, com datas em que foram realizadas; Concluséo de apto ou inapto para a
fungdo especifica que o trabalhador ira exercer, estiver exercendo ou exerceu; Nome, endereco, telefone, assinatura
e numero de inscricdo no Conselho Regional de Medicina do Médico encarregado dos exames.

q) Observagodes:

¢ Outros exames podem ser solicitados caso o médico examinador julgue tecnicamente necessario para a conclusio do
ASO.

+ Conforme NR-7, item 3.4.1, portaria 3214, o exame Audiométrico devera ser feito no 6° Més ap6s a admisséo, e,
anualmente a partir da admissao

+ A segunda via e copias dos resultados dos hemogramas serao entregues aos Trabalhadores conforme determinagéo
da NR 9- Anexo II.

+ Os resultados sequenciados seréo registrados em forma de série historica (planilha eletronica) em prontuario médico
individual que ficara sob a responsabilidade do Médico Coordenador do PCMSQO — NR 9 - Anexo |l

r
CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA Or. Eva Barnac
E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br . do Trabalho
Tel.: (71) 3493-7205/7221 CRM~< 6276 / RQE 16021
SRT 17625
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i2. RELATORIO ANUAL

12.1. O Relatério Anual devera discriminar, por setores da Empresa, o nimero e a natureza dos exames
meédicos, incluindo avaliagdes clinicas e exames complementares, estatisticas de resultados considerados
anormais.

12.2. O relatério anual devera ser apresentado e discutido em reunido da CIPA, de acordo com a NR-7 item
7.4.6.2, sendo sua copia anexada ao livro de atas daquela comisséo.

13. EMISSAO E COMUNICAGAO DE ACIDENTE DE TRABALHO (CAT)

Contorme o estabelecido pela NR 07 este Programa define as condutas a serem seguidas para a emissao de
Comunicagao de Acidente de Trabalho.

¢+Quando houver exposicdo excessiva ao risco verificado, através da Exame Clinico (Anamnese
ocupacional exame fisico e mental) ou de exames complementares realizados, o empregado devera ser
monitorado pelo Servico de Medicina Ocupacional, sendo recomendavel seu afastamento do risco até a
narmalidade da n\rpnqigﬁn eda ndr_\u:‘fan e medidas adenuadas de rontrole nn amhients de trahalhn

Nos casos onde seja constatada a ocorréncia ou agravamento de doengas profissionais, verificadas através
dos exames médicos definidos no PCMSO da RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA, e seus
respectivos anexos, o Servigo de Medicina Ocupacional devera:

+Solicitar a empresa a emissao da CAT para a notificacdo do evento:

+Recomendar se necessario o afastamento do empregado da exposigéo ao risco ou do trabalho;

+Encaminhar o empregado a Previdéncia Social para o estabelecimento do nexo causal, avaliagéo da incapacidade e
definigdo da conduta previdenciaria a ser tomada em relagdo a atividade profissional;

#Subsidiar a Pravidéncia Social com a necessaria gama de infarmac@es para o julnamentn eriterinsn de cada

caso;

+Orientar e dar subsidio técnico &s coordenacées da RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA, quanto &
necessidade de adogao de medidas de controle no ambiente de trabalho.

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA O Rarnae.

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br

Tel.: (71) 3493-7205/7221 - 6276 / RQE 16021
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14. ENCERRAMENTO

A Implantagdo e Acompanhamento do P.C.M.S.0 - PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO E SAUDE
OCUPACIONAL da RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA, conta com o assessoramento
tecnico operacional do CENITRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTUA, que o realiza dentro de
rigorosos critérios de qualidade com o apoio de uma equipe técnica treinada e aperfeicoada para a
execucao de todos os servigos pertinentes

Atendendo aos requisitos pressupostos na NR-7 em seu item 7.3.1 (C), ainda compete ao empregador
indicar, dentre os médicos dos Servigos Especializados em Engenharia e Medicina do Trabalho
— SESMT, da enpiesa, uim courdenador responsavel pela execugao do FCMSO.

Camacari-Ba,

MEDICO ELABORADOR

Nome: Everaldo Barbosa Ribeiro Filho

Bl Bl LB Mo

Fungi3o: Médico do Trabalho Dr. Everaldo Barbosa
Médico do Trabalho
i CRM - 8276 / RQE 18021
CRM: 6276 SRT 17823

Tei: (71) 3493-7205

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221

do Trabalho
- 6276 / RQE 16021
. SRT 17625
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1. PLANEJAMENTO DE AGOES DE SAUDE
As agdes de saude serdo identificadas conforme os desvios de salde apontados pelo Relatério
Estatistico.
O quadro abaixo sugere o Planejamento das agdes preventivas previstas para serem executadas durante
0 ano ou durante a vigéncia do PCMSO, como Alcoolismo, Prevengdo de DST / AIDS ou temas de
Caiiipaniias que foren julgadas impoilanies na ocasiav, sendo a lealizagao de olal esponsabilidade da
empresa.
PLANEJAMENTO ANUAL DE AGOES DE SAUDE PCMSO
TEMAS |
ANO 2020 12021
Fev = Mar Abr Mai Jun Jul Ago | Set Out Nov Dez Jan
DST/ AIDS X 1 ' |
I Tabagismo X _
Alcoolismo - X
. Diabetes - I - | X |
Hipertensao - . . . : - X I
Imunizagao do
Trabalhador X |
Primeiros socorros I . . - - . . X !
. Direcéo Defensiva I - - . . . X
Ergonomia I - - | I . . I X

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA -~
E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br " -M
Tel.: (71) 3493-720 . do Trabalho
slar Wiseh CRBM- 6276 / RQE 16021
.~ SRT 17625

T T 1 sbza- PNE
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1.1 OS CASOS DE EMERGENCIAS SERAO ENCAMINHADOS PARA O(S) HOSPITAL (IS) ABAIXO:

HOSFITAL GERAL DO ESTADG - HGE
Av. Vasco da Gama, s/n, Brotas — Salvador
Telefone: (71) 3276-8959/32768999

Especialidade: Tratamento de Queimadura e Emergéncia

HOSPITAL GERAL DE CAMAGARI - HGC
Avenida Jorge Amado, s/n - Jardim Limoeiro, Camacari - BA, 42805-000
Telefone: (71) 3621-2277

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

Rua do Alecrim N 10 — Centro — Camagari — BA, 42.805-200
Telefone:(71) 3493-7205

1.2 CLINICAS CREDENCIADAS PARA REALIZAGAO DE EXAMES OCUPACIONAIS:

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

UNIDADE CAMACARI (SEDE)
Rua do Alecrim N 10 — Centro — Camagari — BA, 42.805-200
Telefone:(71) 3493-7205

UNIDADE SALVADOR (POLICLINICA LABOR)
Alameda Benevento N 40, Bairro: Pituba, Salvador — BA
Teleionie, (71) 3345-5040

UNIDADE CANDEIAS

Rua de Tiradentes, N 16, Centro,
Candeias-BA Ponto Referéncia: Praga
principal e banco Itau.

TEL. (71) 98822-8215

UNIDADE DIAS D’ AVILA (HOSPITAL PROMATER)
Rua Lauro De Freitas, 1125

Dias D’avila-Bahia

Tel. (71) 3648-3750/3755

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221

- 6276 / RQE 16021
SRY 17623
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i.3 PRIMEIROS SOCORROS

Dentre de uma politica de atengao aos aspectos relacionados com a Saude e Seguranga no Trabalho, a RISOTERM
ISOLANTES TERMICOS LTDA, compromete-se a:

sArcar com as despesas de transporte adequadn e eficaz para os empregados aue se acidentarem ou forem

acometidos de mal subito e que necessitarem atendimento médico-hospitalar;

sAcompanhar no ambiente hospitalar, acidentado no trabalho, que se encontrar em situagédo de risco de vida,
até a sua recuperagao para um estagio mais favoravel,

¢Arcar com as despesas de assisténcia medica — hospitalar aos acidentados do trabalho ate aue os
mesmos possam ser transferidos para uma unidade publica de saude que tenha condigbes de dar

continuidade ao tratamento.

1.4 KIT DE EMERGENCIA

De acordo com o item 7 5 da NR - 7 todo estabelecimento devera estar equipado com o material necessario
para a prestagado de primeiros socorros, considerando-se as caracteristicas da atividade desenvolvida. Este
material devera ser guardado em local adequado e aos cuidados de pessoa(s) treinada(s) para este fim
(Curso de Primeiros Socorros).

Os materiais do kit de primeiros socorros foram definidos pelo médico elaborador e/ou coordenador do PCMSO
— {Programa de Controle Médico de Salide Ocunacional) e seguem descritos abaixo:

¢ Atadura crepom 10 cm, 15 cm e 20 cm;
¥ Pacote de gaze esterilizada (7,7X 7,5);
% Esparadrapo grande;

% Tesoura de ponta romba;

i# Conjunto de talas de imobilizagao;

i Soro fisiologico;

* Algodao bola;

i+ Folheto com instrugdes de primeiros socorros,
¥ Band-aid;

7 Toalha de mao;

T Luva descartavel

1.5 AGOES DE MONITORAMENTO DA SAUDE

As agbes concentram-se na realizagdo dos exames periodicos e acompanhamento do absenteismo associados ao
resultado do monitoramento biolagico.

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br Tr, Evaralgo Barna
Tel.: (71) 3493-7205/7221 Médico

CRM - / RQE 16021
SRT 12625
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2. EQUIPE MEDICA (EXAMINADORES)

 MEDICO CRM ‘

“Paulo Sergio Sousa Curvelo 7178 - |
José Carlos Prado Correia - 7629 I
Marrela Rastos Pamnonet 1 21241 “

CARTA DE DELEGACAO DE COMPETENCIA

Eu, Dr. Everaldo Barhosa Riheirn Filho, CRM-BA 62768 Medico Elahorador do Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional, venho por meio deste instrumento, autorizar os também Doutores (as)
citados acima para assinatura dos Atestados de Saude Ocupacional — ASO, dos empregados e candidatos
a emprego da referida empresa conforme reza o contrato mantido por esta organizagdo com o Centro de
Medicina Humana S/C LTDA.

Bt o Bealom (1.8, Ve
Dr. Everaldo Barbosa
Médico do Trabalho
CRM - 6276 / RQE 168021
SAT 17623

Tel: (71) 3493-7205

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br e
Tel.: (71) 3493-7205/7221 .

278 / RQE 16021
. SRT 17625
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2.1 CRM / CERTIFICADO DE ESPECIALIZAGAO MEDICA
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CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221

. Trabalho

CRM - 8276 / RQE 16021
SRT 17625
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CREMEB

Conselhie Region ol o

CERTIFICADO

C Conselho Ragoral d2 Vegclna 30 Esiado ca Bah 3, de acorzocom a
fessUpS0 ¥ gente, CenMca cue tagstoL. e 2507 2018, 10 w0 m° 46,
RQEn® 18021, *:N3 7* 1€, 3 quatficagdo 0o Tadco,

EVERALDO BARBOSA RIBEIRO FILHO, CRM n° 8276,

12 e€pes3idade o2

MEDICING DO TRABALRO

Com vaidade eT 1030 0 teTi010 raciona

Sawaser, 25 52 Juno 22 2018

TERCSA CRISTNR SANTOS MA TEZ

FRES JCNTL

|
R |
o P
JORL ALQUSIDINCCETA

PRIMEIRD SECR= 1R

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA LA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221

276 / RQE 16021
SRT 17825
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3. PROTOCOLO E PROCEDIMENTOS

3.1 CONVOCACAO PARA PERIODICO
Os Exames Médicos Periddicos da RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA serdo realizados pelo

critério de Més do (ltimo periddico: Cada trabalhador realizara o EMP semestralmente ou anualmente no
més em que realizou o ultimo periddico.

3.2 PROCEDIMENTOS

3.2.1 EXAME ADMISSIONAL/ PERIODICO / DEMISSIONAL

Atribuicbes da RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA:

a) Encaminhar o candidato para Unidade de Atendimento munido da requisicao de exames determinado por este
PCMSO;

b) Consultar em caca de divida a caordenacin téenica do PCMSO (

LTDA), através dos telefones (71) 3493 — 7205/7221.

*ENTRO D

CENTRO MEDICINA HLIMANA S/C

Atribuicoes da Unidade de Atendimento:

a) Realizar o exame dos empregados da RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA que comparecerem munidos
da guia de autorizagao;

b) Emitir e enviar relatérios com posicéo atualizada dos exames realizados.

C) Garantir a Politica e Satde dos Trabalhadores dada pela RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

No Médico Coordenador

Elaborar Plano de Acdo sugestivo, visando a qualidade de Salude e Seguranga dos colaboradores da RISOTERM
ISOLANTES TERMICOS LTDA e/ acompanhado pelo SESMT.

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br “. Everalao
Tel.: (71) 3493-7205/7221 ... Médico rabalho

6/ RQE 16
~ SRT 17625 -
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Data de Elaboracao: Data de Vencimento:  Area:

I
SETOR FUNGAO

COORDENADOR DE
| OBRA

COORDENADOR DE
OBRA TRAINEE

ENGENHEIRO

ESTAGIARIO DE
GRUPO ENGENHARIA
FUNCIONAL 01
GERENTE
OPERACIONAL

TRAINEE DE
ENGENHARIA CIVIL

i ANALISTA DE
' ENGENHARIA

04.01.2020 04.01.2021

RISCOS

— Poeira
- Acido Cloridrico |
| - Oxido de Propileno
| — Dicloropropano
- Acido Sulfirico
— Cloro
— Hidroxido de
Calcio
| — Oxido de Calcio
Ruido | - Propeno
— Propilenoglicol
— Hidroxido de Sédio
| — Hipoclorito
-Nitrato de Calcio
- Voranol
- Fibra ceramica
—Laderocha -La
de vidro |

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221

Revisdo n°
DOW BRASIL LTDA 07.02

P.C.M.S.0 - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional
Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA
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GRUPO ADMISSIONAL/ MUDANGA RETORNO AO TRABALHO / PERIODICO DEMISSIONAL
FUNCIONAL 01 DE FUNGAO |
PERIODICIDADE
Exame clinico (Anamnese ocupacional Exame clinico (Anamnese ocupacional Anual Exame clinico (Anamnese ocupacic
exame fisico e mental) | exame fisico e mental) exame fisico e mental)
Avaliag@o oftalmolégica cf Avaliagédo oftalmologica cf Anual | Avaliagdo oftaimolégica cf
' COORDENADOR DE Tongmetna Tongmetn; Tongmetr:g
OBRA Audiometria tonal/ vocal Audiometria tonal/ vocal Aiiid] Audiometria tonalf vocal
Hemograma Hemograma Anual Hemograma
Plaguetas Plagquetas Anual Plaquetas
COORDENADOR DE | Reticulocitos Reticulocitos Anual Reticulocitos
OBRA TRAINEE | TGO/TGP TGO/TGP Anual | TGOITGP
Gama GT Gama GT Anii | Gama GT
ENGENHEIRO Fosfatase alcalina Fosfatase alcalina Knial Fosfatase alcalina
Creatinina Creatinina Anual Creatinina
ESTAGIARIO DE Espirometria Espirometria Anual Espirometria
EMCENHARIA | Glicemia Glicemia Ca— Glicemia
| Sumario de urina Sumario de urina Anuai Sumario de urina
|
creNre Sk Tos s prat | et T
OPERACIONAL | : : : Anual )
Parasitolégico de fezes Parasitolégico de fezes Anual Parasitoldgico de fezes
TRAINEE DE i Rx térax Padréq -0IT Rx térax Padr'atla -0LT Anual Rx térax Padréo -0LT
ENGENH cIV Teste Ergométrico Teste Ergométrico Aniisl Teste Ergométrico
NHARIA CIVIL | Eletroencefalograma Eletroencefalograma Anial Eletroencefalograma
ANALISTADE | poars : 1 = . | Admissso |-~ _
Avaliagao psicossocial Avaliagdo psicossocial i Avaliacao psicossocial
ENGENHARIA Y
Grupo sanguineo - | Admissse |-
Fator RH - e @
Admissdo
Machado guerreiro - | Admissao |~

1} A primeira audiometria, apés a de admissdo, deverd ser realizada apos 6 meses de atividade, passando
depois para a periedicidade anual

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
E-mail: pcmso edicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221

F‘arﬂ.‘j
do Trahalnn
-8276 ¢ ROE 16021
<. SKT 17625
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Data de Elaboragao:
04.01.2020

SETOR FUNGAO
i | - Poeira
| - Acido Cloridrico
: | - Oxido de Propileno
— Dicloropropano -
Acido Sulfurico
| = Cloro
| | — Hidréxido de
' Calcio
— Oxido de Célcio
- Propeno
— Propilenoglicol
— Hidroxido de Sédio |
— Hipoclorito
-Nitrato de Calcio
- Voranol
- Fibra ceramica
| —Laderocha -La
de vidro

GRUPO DIRETOR I Ruido

FUNCIONAL 02

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221

T o
Bdienn o Pagina n® 23
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RISCOS

ACIDENTES

ERGONOMICO

| - Trabalho em altui
- Espacgo confinad
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do Trabalho
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FUNGOES ADMISSIONAL/ MUDANGA RETORNO AO TRABALHO / PERIODICO DEMISSIONAL
GRUPO DE FUNGAO '
FUNCIONAL 02 | PERIQDICIDADE

Exalme Cinico (Anamnese ocupacional Exame  clinico  (Anamnese  ocupatcional Anual Exdime clinico  (Anaimnese  ocupaci

| exame fisico e mental) exame fisico e mental) exame fisico e mental)

| Avaliagao oftalmolégica cf : Avaliacdo oftalmoldgica ¢/ Anual Avaliagdo oftalmologica cf

| Tonometria Tonometria Tonometria

| Audiometria tonal/ vocal Audiometria tonal/ vocal ARl Audiometria tonal/ vocal
Hemograma Hemograma Al Hemograma
Plaquetas Plaquetas Afitial Plaquetas
Reaticrulneitne Reatirularitne Ariuial Retiriilneitne
TGO/MTGP TGOMGP Abtiat TGO/MTGP

| Gama GT | Gama GT Ariual Gama GT
Fosfatase alcalina Fosfatase alcalina Anual Fosfatase alcalina
Creatinina Creatinina ARl Creatinina
Espirometria Espirometria Anual Espirometria

DIRETOR Glicemia Glicemia Anual Glicemia
Sumario de urina Sumario de urina Aral Sumario de urina
Colesterol Total Colesterol Total Anual Colesterol Total
Triglicerides Triglicerides i Triglicerides
Parasitoldgico de fezes Parasitologico de fezes Al Parasitolégico de fezes
Rx térax Padrao-O | T Rx torax Padrao - O.|.T Anieal Rx térax Padrdo-O.1. T
Teste Ergométrico Teste Ergométrico Kiiral Teste Ergométrico
Eletroencefalograma Eletroencefalograma Anual Eletroencefalograma
l:}r@? ; A - Admissdo |, | ) )
Avdiabdu poibusasuligl Avalidpdy paibusbulidl Anual Avalidedu paibussusial
Sarl:oprcRs:nguineo ) Admissdo
Machado guerreiro - 2321:::2 -
0 A primeira audiometria, apés a de admissao, devera ser realizada apés 6 meses de atividade, passando

depois para a periodicidade anual.

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221
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N RISCOS
| . RO
geren | _Fl_’_N_cA‘f_ ~ FIsico | ERGONOMICO ACIDENTES
GRUPO | (GERENTE | SEM RISCOS OCUPACIONAIS ESPECIFICOS.

FUNCIONAL 03 PER

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221




FUNGOES
GRUPO
FUNCIONAL 03

GERENTE
DE RH

' Tipo:

L T O N I N I O e

' Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

Data de Elaboracao:

04.01.2020

ADMISSIONAL/ MUDANGA
DE FUNGAO

Area:

Data de Vencimento:
04.01.2021

DOW BRASIL LTDA

RETORNO AQ TRABALHO / PERIODICO

| Exame clinico (Anamnese ocupacional Exame clinico (Anamnese ocupacional|

exame fisico e mental)
Hemograma

| Plaguetas

Reticulocitos

| Glicemia

Suinario de urina

Colesterol Total

Triglicerides

Parasitolégico de fezes

Rx térax Padrdo - Ol T
Eletrocardiograma (Para a faixa etaria de
39 a 44 anos)

Teste Eraométrico (Para maiores de 44
anos)

exame fisico e mental)
Hemograma
Plaquetas
Reticulocitos

Glicemia

. P o e s Ly
SLiang 4 uning

| Colesterol Total |

Triglicerides

Parasitologico de fezes

Rx térax Padrao-0O.|.T

Eletrocardiograma (Para a faixa etéria de
39 a 44 anos)

Teste Eraomeétrico (Para maiores de 44

| anos)

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br

Tel.: (71) 3493-7205/7221

PERIODICIDADE

Anual

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Adidgl
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DEMISSIONAL

Exame clinico (Anamnese ocupacional
exame fisico e mental)

Hemograma

Plaquetas

Reticulocitos

Glicemia

Colesterol Total

Triglicendes

Parasitologico de fezes

Rx térax Padrdo - O.1.T

Eletrocardiograma (Para a faixa etaria de
39 a 44 anos)

Teste Eraomeétrico (Para maiores de 44
anos)
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GRUPO

FUNCIONAL 04

FUNGOES
GRUPO
- FUNCIONAL 04

ASSISTENTE
ADMINISTRATIVO

AUXILIAR
ADMINISTRATIVO

ESTAGIARIO DE
ADMINISTRACAO

| Tipo:
| LU T T

| OUE RO
|

i P.C.M.S.O - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional
' Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

Data de Elaboracao: Data de Vencimento:  Area: Revisdo n°
04.01.2020 04.01.2021 : DOW BRASIL LTDA 07.02
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i RISCOS

FUNCAO ACIDENTES

ASSISTENTE
ADMINISTRATIVO |

i AUXILIAR

ADMINISTRATIVO SEM RISCOS OCUPACIONAIS ESPECIFICOS.

| ESTAGIARIO DE
| ADMINISTRAGCAO

ADMISSIONAL/ MUDANcA | o ORNOAOTRABALHOY PERIODICO
DE FUNGAO DEMISSIONAL

PERIODICIDADE

Exame clinico (Anamnese ocupacional Exame clinicc (Anamnese ocupacional Anual Exame clinico (Anamnese ocupacional
exame fisico e mental) exame fisico e mental) exame fisico e mental)

Hemograma Hemograma Anual Hemograma

Plaguetas Plaquetas Anual Plaquetas

Reticulocitos Reticulocitos Anual Reticulocitos

Glicemia Glicemia Anual Glicemia

Sumaric de urina Sumariz de urina Anual Sumaric de urinz

Colesterol Total Colesterol Tatal Anual Colesterol Total

Triglicerides Triglicerides Anual Triglicerides

Parasitolégico de fezes Parasitolégico de fezes Anual Parasitolégico de fezes

Rx torax Padréo - O.1.T Rx térax Padrao - O.1.T Anual Rx torax Padréo - O I.T

Eletrocardiograma (Para a faixa etaria de Eletrocardiograma (Para a faixa etaria de Anual Eletrocardiograma (Para a faixa etaria de
39 a 44 anos) 39 4 44 anos) 39 a 44 anos)

Teste Ergométrico (Para maiores de 44 = Teste Ergométrico (Para maiores de 44 Witz Teste Ergométrico (Para maiores de 44
anos) anos) et anos)

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221
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| P.C.M.S.0 - Programa de Controle Médico e Saide Ocupacional
Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

' Tipo:

Data de Elaboracao: Data de Vencimento: Area: Revisdo n®

i Q
04.01.2020 , 04.01.2021 . DOW BRASIL LTDA 07.02 FegnanY 22

RISCOS

SETOR FUNGAO

— Poeira |
— Acido Cloridrico ?
- Oxido de Propileno |
— Dicloropropano -

Acido Sulfarico

TECNICO DE l ~ Cloro
SEGURANCA DO — Hidréxido de |
TRABALHO ' ga!cm . . |
GRUPO Ruido |~ ledo de Calcio . | -Téabalho emﬁattu{;a .
FUNCIONAL 05 TECNICO DE ) Propgno , _ | spago confinado
| — Propilenoglicol
SEGURANCA bo . — Hidroxido de Sédio |
TRABALHO JUNIOR _ Hipoclorito : |
-Nitrato de Calcio | |
| — Voranol
| -Fibra ceramica
' — L& de rocha
- La de vidro |

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221




FUNGCOES

GRUPO FUNCIONAL |

05

TECNICO DE
SEGURANGA DO
TRARAIHO

TECNICO DE
SEGURANGA DO
TRABALHO JUNIOR

04.01.2020 04.01.2021 DOW BRASIL LTDA
ADMISSIONALY H{I_UDANCA RETORNO AO TRABALHO / PERIODICD
R | PERIGDICIDADE
Exame c¢linico (Anamnese Exame clinico (Anamnese ocupacional| Anual
ocupacional exame fisico @ mental) = exame fisico e mental)
| Avaliacéo oftalmoldgica cf Avaliagéo oftaimologica cf Anual
Tonometria Tonometria
Audiometria tonal/ vocal Audiometria tonal/ vocal Ariiaai
rnemograma nemograma Anual
Plagquetas Plagquetas Adual
Reticulocitos Reticulocitos AREE]
TGOMGP TGO/TGP | Anual
| Gama GT Gama GT Ahtia]
Fosfatase alcalina Fosfatase alcalina Anual
Creatinina Creatinina Ahiial
Esniromatria Eepiromatria Glicamiz
Glicemia Sumario de urina ::3::
Sumario de urina Colestero| Total Anual
Colesterol Total Triglicerides Antial
Triglicerides | Parasitologico de fezes Arival
Parasitolégico de fezes Rx torax Padrao - Q.. T Anual
| Rx térax Padréo - O.L.T Teste Ergométrico ALl
Teste Ergométrico Eletroencefalograma e lig
| Eletroencefalograma [ = Anuai
Ure@ . . Avaliacdo psicossocial SAmisedn
Avaliacdo psicossocial Ariil
Grupo sanglineo - AdrmiseSn
Fator RH - ;
Machado guerreiro | o
Admissao

Tipo:

WEIR | A B 2NN NN - 20082 A0N-f NP bt

Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

Data de Elaboragao:

Data de Vencimento: = Area:

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br

Tel.: (71) 3493-7205/7221
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DEMISSIONAL

Exame clinico (Anamnese ocupacional
exame fisico e mental)
Avaliacdo oftalmologica cf
Tonometria

Audiometria tonal/ vocal
Remograma

Plaquetas

Reticulocitos

TGOITGP

Gama GT

Fosfatase alcalina
Creatinina

Eenirnmatria (Clicamia
Sumario de urina
Colesterol Total
Triglicerides
Parasitolégico de fezes
Rx torax Padrao-O.1.T
Teste Ergométrico
Eletroencefalograma

Avaliagdo psicossocial

A primeira audiometria, apés a de admissio, devera ser realizada apos 6 meses de atividade, passando
depois para a periodicidade anual.
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WeronpEE | P.C.M.S.0 - Programa de Controle Médico e Saide Ocupacional
Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

Data de Elaboragdo: Data de Vencimento: = Area: Revisao n°

04.01.2020 04012021  DOW BRASIL LTDA 07.02 Peginmn 3¢
I B o - RISCOS
SETOR | FUNGAD [l  ACIDENTES
— Poeira |
— Acido Cloridrico |
| - Oxido de Propileno
[l Dicloropropano -
TECNICO DE | Acido Sulfarico
PLANEJAMENTO | — Cloro
| — Hidréxido de
| AUXILIAR TECNICO DE | Caélcio
| PLANEJAMENTO | — Oxido de Calcio
gryrc Ruido | - Propeno -Trabalho em altura

FUNCIONAL 06 | |

. s | -
ENCARREGADO DE | — Propilenoglicol | Espaco confinado

|
|
ISOLAMENTO — Hidroxido de Sadio |
| — Hipoclorito |
ENCARREGADO DE . -Nitrato de Calcio ‘
REFRATARIO | - Votanok
| - Fibra ceramica |
| —La de rocha
l - La de vidro

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
E-mail: pcms edicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221




Tipo:
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P.C.M.S.0 - Programa de Controle Médico e Satide Ocupacional
Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

0= E QUALDADE OF 4

Data de Elaboragao: Data de Vencimento: ~ Area: Reviséo n° Pagina n° 31
. 04.01.2020 04.01.2021 DOW BRASIL LTDA 07.02 Agina.n
FUNGOES RETORNO AO TRABALHO / PERIODICO
~ GRUPO ADM'sﬂggﬁh’ I\RléDANcA DEMISSIONAL
FUNCIONAL 06 ¢ —
Exame clinico (Anamnese ocupacionall Exame clinico (Anamnese ocupacional Anual Exame clinico (Anamnese ocupaciona
| exame fisico e mental) exame fisico e mental) exame fisico e mental)
| Avaliagdo oftalmologica cf Avaliagéo oftalmologica cf Anual Avaliagéo oftalmologica cf
Tonometria Tonometria Tonometria
Audiometria tonal/ vocal | Audiometria tonall vocal Aniial Audiometria tonal/ vocal
| Minogialia Heinogiaina AL Feinoygiaiia
| Plaquetas | Plaguetas Anual Plaguetas
TECNICO DE | Reticulocitos Reticulocitos Al Reticulocitos
PLANEJAMENTO | TGO/TGP TGO/TGP Anual | TGO/TGP
| Gama GT Gama GT Anual Gama GT
Auxiuag | Cotaene s e Arue | Fostarenscane
TECNICO DE ! Espiramatria Espirometria Anial Fenirnmatria
PLANEJAMENTO . LA Anuai ;
Glicemia Glicemia Anual Glicemia
ENCARREGADO Sumario de urina Sumario de urina Ani] Sumario de urina
Colesteroi Total Colesterol Total i) Colesterol Total
DE ISOLAMENTO  rjgjicerides Triglicerides Atiiiad Triglicerides
| Parasitolégico de fezes Parasitologico de fezes Arual Parasitolégico de fezes
ENCARREGADO  Rx torax Padréo-O [T Rx térax Padrao - O.|.T Ariié) Rx térax Padréo -O.1.T
' DE REFRATARIO | Teste Ergométrico Teste Ergométrico PN Teste Ergométrico
| Elet_rcencefaicgrama Eletroencefalograma Arrasl Eletroencefalograma
Uréia _ = _ _ Admissdo =~
Avaliagdo psicossocial | Avaliagdo psicossocial Anual Avaliagdo psicossocial
I Grupo sangliineo - Nilrviasths |-
| PO R : Admissdo |
B Admissdo | -

5

| Machado guerreiro

A primeira audiometria, apés a de admissao, devera ser realizada apés 6 meses de atividade, passando

depois para a periodicidade anual

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221
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FUNCIONAL 07

' Tipo:
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. P.C.M.S.0 - Programa de Controle Médico e Saide Ocupacional
' Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

Data de Elaboragao: Data de Vencimento:  Area: Revisiio n° g5
04.01.2020 04.01.2021 DOW BRASIL LTDA 07.02 | PR

FUNGAO

| Erconomico [IEEEENES

— Poeira
| —Acido Cloridrico
- Oxido de Propileno
PEDREIRO !  Dicloropropano - E
REFRATISTA | Acido Sulfurico '
- — Cloro |
REFRATARISTA LIDER Ruido = Oxldo de Calcio -Trabalho em altura -
- Propeno ' Espaco confinado
— Propilenoglicol i
PEDREIRO LIDER | — Hidroxido de Sodio |
| — Hipoclorito
OPERADOR | --Nitrato de Calcio
- Voranol
- Fibra ceramica
— La de rocha -Lade
| vidro

CENTRO DE MEDICINA HUMANA SIC LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221




FUNGOES _ -

GRUPO
FUNCIONAL 07

PEDREIRO
REFRATISTA

FPEDREIRO
REFRATARISTA
LIDER

PEDREIRO LIDER

OPERADOR

Tipo:
VEDDRTRI ISARBAN RN RIADI BB
P.C.M.S.0 - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional

Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

Data de Elaboracao: Data de Vencimento: = Area: Revisdo n®

04.01.2020 | 04.01.2021 DOW BRASIL LTDA 07.02 Paghnen®™ 33
[
ADMISSIONAL/ MUDANGA =~ RETORNO AO TRABALHO / PERIODICO DEMISSIONAL
DE FUNGAO i
| | PERIODICIDADE
ocupacional ocupacional
Exame clinico(anamnese ocupacionall Exame clinico(anamnese Anual Exame clinico(anamnese
exame fisico e mental) | exame fisico e mental) exame fisico e mental)
Avaliagao oftalmologica c/ Avaliagao oftalmolégica cf Anual Avaliagéo oftalmolégica cf
Tonometria Tonometria | Tonometria
Audiometria tonal/ vocal Audiometria tonal/ vocal AFiial Audiometria tonal/ vocal
Hemograma Hemograma Amt Hemograma
Plaquetas Plaquetas Anual Plaquetas
Reticulocitos | Reticulocitos Anual Reticulocitos
TGOIMTGP TGO/MTGP Arisl TGOMGP
Gama GT Gama GT Anual Gama GT
Fosfatase alcalina Fosfatase alcalina Actial Fosfatase alcalina
Creatinina Creatinina Aniual Creatinina
Espirometria Espirometria Khual Espirometria
alicelila | alceImia Anual \alcermna
Sumario de urina | Sumario de urina Anual Sumario de urina
Colesterol Total Colesterol Total e — Colesterol Total
Triglicerides | Triglicerides ot Trglicerides
Parasitolégico de fezes Parasitoldgico de fezes ARua! Parasitolégico de fezes
Rx térax Padrao-O.1.T | Rx térax Padrao-O.1. T Antal Rx torax Padrao -O.|.T
Teste Ergométrico Teste Ergométrico Aniual Teste Ergométrico
Flatroencafalnarama Flaetroanrafalnarama . | Flatrnenrafglnnrams
; ) - Anual ¥
Uréia _ _ s . Admissdo |~ _ _
Avaliagao Psicossocial Avaliagado Psicossocial Ariusl Avaliagdo Psicossocial
- Avaliagdo Pneumolégica Afiual Avaliagao Pneumoclogica
Grupo sanguineo Fator = =
i Admiss&o
Machado guerreiro - Adrissho |7
Admisséo

A primeira audiometria, apos a de admissao, devera ser realizada apés 6 meses de atividade, passando
depois para a periodicidade anual.

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA
E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221
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| P.C.M.S.0 - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional
' Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

Data de Elaboracao: Data de Vencimento: = Area: Revisao n®

1 o
04.01.2020 04.01 2021 | DOW BRASIL LTDA oroz | TeemAnt @4
' RISCOS
SETOR | FUNGAO [
_ | - - ErGoNOMICO
| — Acido Cloridrico |
| - Oxido de Propileno |
| FUNILEIRO TRAGADOR | - Dicloropropano - | ,
| Acido Sulfurico | |
FUNILEIRO LIDER | = Cloro |
- Hidréxido de
Caélcio |
FUNILEIRG | - Oxido de Calcio | '
GRUPO Ruido | - Propeno | | - Trabalho em altura -
FUNCIONAL 08 FUNILEIRO | - Propilenoglicol | Espago confinado
MONTADOR ' - Hidroxido de Sédio | '
| - Hipoclorito |
ISOLADOR | - Nitrato de Calcio
| - Voranol |
ISOLADOR LIDER | - Fibra ceramica | '
| - L& de rocha | |
| - La de vidro |

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221




M cenrro o Tipo:
HUMAN R D T
P.C.M.S.O - Programa de Controle Médico e Satude Ocupacional

Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

Data de Vencimento: = Area:

] A primeira audiometria, apés a de admissio, devera ser realizada apés 6 meses de

Data de Elaboracao: Revisdo n° Paginan® 35
04.01.2020 04.01.2021 DOW BRASIL LTDA 07.02 9
Flél:ﬁggs ADMISSIONAL/ MUDANGA RETORNO AO TRABALHO / PERIODICO
- = DEMISSIONAL
. FUNCIONAL 08 DE FUNCAO FERODICDADE
Exame clinice (Anamnese ocupacional Exame clinico (Anamnese ocupacional Anual Exame clinico (Anamnese ocupaciona
exame fisico e mental) exame fisico e mental) exame fisico e mental)
Avaliacado oftalmologica cf Avaliacéo oftalmoldgica c/ Anual Avaliagao oftalmelégica ¢/
Tonometria Tonometria Tonometria
| Audiometria Wnal! vocal Audiometna lonal’ vocal Nl Audiomeliia tonal' vocal
: Hemograma Hemograma Afiual Hemograma
FUNILEIRO Plaquetag Ptaguetas Bewiz) Plaquetasls
TRAGADOR | Reticulocitos Reticulocitos Anval Reticulocitos
TGOIMTGP TGO/TGP e TGO/TGP
! Gama GT Gama GT Knial Gama GT
FUNILEIRO | Fosfatase alcalina Fosfatase alcalina Ariusl Fosfatase alcalina
LIDER | Creatinina Creatinina il Creatinina
| Espirometria Espirometria Avial Espirometria
FUNILEIRO | Glicemia Glicemia Aniial Glicemia
MONTADOR Sumario de urina Sumario de urina Anual Surmnario de urina
Colesterol Total Colesterol Total Anisal Colestercl Total
FUNILEIRO | Tr|g||cgr|c!es Trlgilcgrlc!_es AR Trrghcenc!es
| Parasitologico de fezes Parasitologico de fezes Anual Parasitologico de fezes
. Rx térax Padrao - O.I.T Rx torax Padrdo- O T Arual Rx torax Padréo -O.1. T
iISOLADOR Teste Ergomeétrico Teste Ergométrico A nuél Teste Ergometrico
| Eletroencefalograma Eletroencefalograma Anual Eletroencefalograma
ISOLADOR | Uréia - Admissdo
LIDER Avaliagdo Psicossocial Avaliagdo Psicossocial K tio Avaliagdo Psicossocial
- Avaliagdo Pneumologica Anual Avaliagdo Pneumolégica
Grupo sanglineo
| Fator RH - — =
Machado guerreiro 2 Adm{ssao z
| Admisséo
) Admissdo |~

atividade, passando

depois para a periodicidade anual

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221
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 SETOR RISCOS

FUNGAO

— Acido Cloridrico |
- Oxido de Propileno |
| — Dicloropropano |
| - Acido Sulfarico
| | - Cloro
| | - Hidréxido de Calcio i
| - Oxido de Calcio
- Propeno
AJUDANTE Ruido — Propilenoglicol
— Hidroxido de Sédio

GRUPO i
— Hipoclorito | i
|

FUNCIONAL 09

| Trabalho em altura
- Espaco confinado

- Nitrato de Caicio -
| Voranol
| -Poeira (material
| | refratario)
i - Fibra ceramica
f —La de rocha ‘
| - La de vidro

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: pcmso@medicinhumana.com.br
Tel.: (71) 3493-7205/7221




FUNGCOES
GRUPO

Tipo:

Data de Elaboragao:
04,

ADMISSIONAL/ MUDANGA

DE FUNGAO

FUNCIONAL 09

AJUDANTE

Exame clinice (Anamnsse
exame fisico e mental)
Avaliagao oftalmologica ¢/
Tonometria
Audiometria tonal/ vocal
Hemograma
Plaquetas
Reticulocitos
TGOITGP

| Gama GT
Fosfatase alcalina
Creatinina

| Espirometria

| Glicemia

| Sumario de urina

| Colesterol Total

| Triglicerides
Parasitologico de fezes

| Rx torax Padréo - O.1.T

| Teste Ergométrico

| Eletroencefalograma

| Uréia

| Avaliardn Peirneenrial
Avaliacao Fsicossocia

|
Grupo sanguineo

| Fator RH

| Miachado guerieiio

1] A primeira audiometria, apés a de admissao, devera ser realizada apés 6 meses de atividade,

]

BATITS-TB06=TR00 -0 mme

P.C.M.S.O - Programa de _Controle_ Médico e Saiide Ocupacional
Empresa: RISOTERM ISOLANTES TERMICOS LTDA

01.2020 04.01.2021

ocupacional Exame ¢linice
exame fisico e mental)

| Avaliagao oftalmologica cf

| Tonometria
Audiometria tonal/ vocal
Hemograma
Plaquetas
Reticulocitos
TGOIMTGP
Gama GT

| Fosfatase aicalina
Creatinina
Espirometria
Glicemia
Sumario de urina
Colesterol Total
Triglicerides
Parasitologico de fezes
Rx térax Padréo - O.1.T
Teste Ergométrico
Eletroencefalograma

Avaliardn Peirneencial
BECAn PSICOSE0C

Avaliagdo Pneumolégica

depois para a periedicidade anual.

Data de Vencimento:

Area:
DOW BRASIL LTDA

RETORNO AO TRABALHO / PERIODICO

| PERICDRCIDADE

Anual

| Anual

Anual

Anual

v Anual

| Anual
| Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Admissao
Anual

Anual
Admissdo

Admissao
Admisséo

CENTRO DE MEDICINA HUMANA S/C LTDA

E-mail: medici

mana.com.br

Tel.: (71) 3493-7205/7221

Revisao n° : :
07.02 Paginan® 37
DEMISSIONAL
Exame cliniee gepaeiong

(Anamnese ooips
exame fisico e mental)
Avaliagao oftalmologica cf
Tonometria

Audiometria tonal/ vocal
Hemograma

Plaguetas

Reticulocitos

TGOIMGP

Gama GT

Fosfatase alcalina
Creatinina

Espirometria

Glicemia

Sumario de urina
Lolesierol 1otal
Triglicerides
Parasitolégico de fezes
Rx torax Padrdo-O.|. T

| Teste Ergométrico

Eletroencefalograma

Avaliarin Peirncenrial
aliacan Peiensensis

Avaliagdo Pneumolégica

passando

Tra
GETB;QQ
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Data de Elaboragao: Data de Vencimento: = Area: Revisédo n°
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Exame clinies (Anamnose ozupecional Exame sclinico {(Anamnese ooupagional Anual Exame olinlee (Anmmnese ocoupgdiona
exame fisico e mental) exame fisico e mental) exame fisico e mental)
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| Audiometria tonal/ vocal Audiometria tonal/ vocal Afiual Audiometria tonal/ vocal
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Admisséo
0 A primeira audiometria, apos a de admisséo, devera ser realizada apés' 6 meses de atividade, passando
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