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Risolerm

otamzs Temattos Lida

PLANO ANUAL DE TREINAMENTO ACELEN

Fungado

Curso

Carga
Horaria

Obra

ANO: 2025

Janeiro
Fevereiro
Margo
Junho

Abril
Maio

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembr

o

Dezembr

o

Realizagao

Av.
Efi

Data

Situacao

s/n

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranca do

Divulgagdo da Politica de QSSMA
(Risoterm)

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranca do

Politica de QSSMA (Acelen)

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,

Encarreaadn de Refratdrin Fncarreaado

Divulgagdo Programa de Protegdo
Respiratoria - PPR, apresentagdo ,
Higienizagdo e conservagdo dos
epis;

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do

Divulgacdo Programa de Protecdo

Auditiva - PCA; apresentagao,

Higienizagdo e conservagédo dos
epis;

1h

Acelen
Refmat

Colaborador Designado representante de CIPA

CIPA NR 05 - TREINAMENTO
DESIGNADO

16h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do

Divulgagdo do PQO da obra

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do

1- Divulgagao: IT-I- 01/02/03

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico

de Planejamento, Técnico em seguranga do

2-T-R-04 -
Protegdo Passiva.

1h

Acelen
Refmat




Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em segurancga do

Divulgagdo do PR-006- Tratamento
de Acidentes e Incidentes
(Risoterm);

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em segurancga do

Divulgag&o do Plano de
Emergéncia (Acelen)

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em segurancga do

Treinamento de Seguranca e Saude
no Trabalho - Conforme NR 18.
NR 01 - OS - Ordem de servigo.

6h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em segurancga do

NR-06 - Equipamento de Protegdo
Individual ( EPI's,
EPC); Percepgdo de Riscos

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em segurancga do

Realizagdo de FIT Teste

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em segurancga do

Divulgacdo do PGR - Programa de
Gerenciamento de Riscos e
Divulgagdo do PCMSO - Programa
de Controle Médico e Saude
Ocupacional

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em segurancga do

PT - Permissdo de Trabalho; AST -
Analise de Segurancga da Tarefa;

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

Treinamento de nogbes de
Ergonomia - NR17. Postura correta
no trabalho e levantamento e
transporte manual de peso.

2h

Acelen
Refmat




Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

Divulgag&o do Procedimento de
SSMA PR 010 Ver.04

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

NR33 - Segurancga e Saude no
trabalho em espago confinado.
Incluso Nogdes de Primeiros
Socorros. - Inicial/Reciclagem;

16h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

Divulgagéo da IT-EC-01 - Trabalho
em Espacos Confinados.

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

Divulgagdo: IT-I- 04/05/06
- Isolamento Térmico;
IT-R-01/02/03 - Refratario

3h

Acelen
Refmat




Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

Divulgagéo do PR-05 Meio
Ambiente e Descarte de Residuos
Programa

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

NR26 - FDS - Ficha com dados de
seguranga;

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

Divulgagdo do PR - 01 Salde
Ocupacional

1h

Acelen
Refmat

Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

Divulgagdo do PQR- 02;07;08

1h

Acelen
Refmat




Coordenador de Obras, Engenheiro, Analista de
Engenharia, Gerente Operacional, Diretor (a)
Operacional, Estagiario, Diretor, Assistente
ADM, Técnico de Planejamento, Auxiliar Técnico
de Planejamento, Técnico em seguranga do
Trabalho, Encarregado de Isolamento,
Encarregado de Refratario, Encarregado,
Pedreiro refratarista, Pedreiro Refratarista Lider,
Funileiro Tragador, Funileiro, Funileiro Lider,
Funileiro Montador, Isolador, Isolador Lider,
Ajudante.

Divulgagdo do PQR-10,12

1h

Acelen
Refmat

LEGENDA : R (REALIZADO) RP(REPROGRAMADO) NR (NAO REALIZADO)
ASSINATURA DO GESTOR DE SISTEMA DATA ASSINATURA DA DIRECAO
Loume WG Yo~ 11/12/2024 " N \(~
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